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	→内容简介

	除维生素和矿物质是保健食品的常用原料外，中药、植物药在保健食品中越来越占有重要地位。中国传统的中医药疗及养生之道，具有防、治结合、极少毒副作用的优势，在国际上日益受到重视，在发达国家已成为一种时尚。中国是一个文明古国，有着食疗和食养的悠久历史和传统，在中医药保健食品和保健用品方面具有悠久历史和独特优势，经过几千年的实践，积累了大量的养生保健经验，形成了大量的养生保健药方，建立了独特的保健食品科学。中华民族在繁衍、生存和发展过程中，创造了具有完整理论体系和丰富实践的饮食文化及中医药保健食品。药食同源，我们的祖先，很早就懂得用中草药和保健食品来“有病治病，无病防病”。悠久的保健历史，独特的食养理论，丰富的药材资源，灿烂的东方文化，使中医药保健食品在国内和国际保健食品的领域中占有重要一席。作为一个新兴的发展业态，保健产业正如朝阳一样蓬勃向上。“十二五”规划首次把健康产业作为一项发展内容纳入国家产业整体发展战略之中，中国保健产业的发展速度很快，在不到15年的时间里成长为年产值上千亿的产业，生产总值每年占到GDP2%,目前每年按照9%的速度增长，人均在保健上的消费达到了31元。

近几年，我国保健品进出口呈现两旺态势。2011年我国保健品出口同比增长115%。经过2010年、2011年的大幅增长后，2012年我国保健品出口额为2.13亿美元，同比增长3.47%，基本趋于平稳。我国出口的保健品主要为鱼油、卵磷脂、蜂王浆等保健品原料，已出口到世界98个国家和地区。2000年～2007年我国保健品出口稳步增长，至2007年已达1.53亿美元。随着2008年全球金融风暴的爆发，我国保健品出口出现大幅下滑，降幅几乎达到一半。之后，我国保健品出口逐步恢复增长，2011年～2012年即使扣除增加的蜂蜡数据，出口也已超过了2007年的规模。

2011年我国保健品出口已回升到了2007年（全球金融风暴爆发前）的规模，因此2012年的平稳增长属于正常发展。近年来，保健品一直是国内市场发展最快的产业之一。据统计，2010年我国保健品市场规模已达到2600亿元人民币。保健品产业自上世纪90年代开始，先后经过混沌、混战时期，已积蓄了足够的发展能量。虽然大健康产业发展红利暂时尚未完全显现，但随着国人保健意识的提高，“治未病”理念的深入人心，保健品产业将迎来新的历史发展机遇，保健品出口也将逐步走上新的快速发展轨道。
本研究咨询报告由中研普华咨询公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家海关总署、国务院发展研究中心、中华人民共和国卫生部、联合国工业规划署、中国保健协会、中国经济信息中心、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国行业研究网以及国内外相关报刊杂志等公布的基础信息和提供的大量资料，对国内中药保健品行业的市场发展状况、供给与需求状况、竞争格局、发展趋势、领先企业以及营销策略等方面进行了深入的分析。并对中国中药保健品行业发展前景及投资风险予以了重点分析，结合新时期的各方面因素，用数字说话，对中国中药保健品行业的发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。本报告是中药保健品行业生产经营企业、中药保健品零售企业及相关研究单位极具参考价值的专业性报告。
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